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Prix Médicis, prix Décembre et prix Ringuet pour Que
notre joie demeure, Kev Lambert confirme d’éclatante
manière l’ampleur de son talent avec Les sentiers de
neige, son quatrième roman.
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Chantal Guy / photographies de François Roy
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Chantal Guy

https://www.lapresse.ca/arts/chroniques/2024-09-14/rentree-litteraire/la-liste-de-mes-envies.php


« Après avoir exploré le monde des ultrariches dans Que notre joie demeure,
Kev Lambert revient, dans Les sentiers de neige, vers un univers plus
personnel, celui de l’enfance. Ce changement de direction permet à l’auteur
d’effleurer à nouveau ses premières amours littéraires, de retrouver la
première flamme et de renouer avec la folie de l’enfance, explique-t-il au
micro d’Émilie Perreault. »

« Dans la littérature, dans les jeux vidéo ou dans les films, on finit par aller à
nos blessures et trouver une forme de guérison ou de soulagement par le
biais de la fiction. »

— Kev Lambert

1 octobre 2024

avec Émilie Perreault
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avec Louis-Philippe Ouimet
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27 septembre 2024

avec Sophie Fouron

« L'imagination était vraiment mon mode de résistance, comme les
personnages, au monde adulte, à la dureté du monde des adultes, où je sentais
que je n'avais pas ma place, où je n'étais pas accepté. Mais la littérature que je
lisais à cette époque-là —pensons Narnia, Harry Potter, Alice au pays des
merveilles— la promesse était toujours que les enfants marginaux, qui ne sont
pas comme les autres, vont trouver un portail vers une autre dimension, où ils
vont enfin trouver leur place et être l'élu, avoir une mission et on va les aimer
sans concession. J'ai vraiment cherché cette porte-là, j'ai vraiment espéré la
trouver, mais on ne la trouve pas. Et c'est parfois une déception de la
littérature aux arts en général. » 

— Kev Lambert
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avec Sophie Fouron

« Quand j'avais sept, huit ans, ce que je lisais, c'était de la littérature soit
fantastique ou jeunesse, ou de la littérature très populaire, où il y avant un
aspect souvent merveilleux, fantastique. Je n'avais pas nécessairement envie
d'écrire un livre comme ces livres-là, mais un livre qui leur rend hommage, en
créant des personnages qui sont aussi des jeunes lecteurs. » 

— Kev Lambert

https://ici.tou.tv/retour-vers-la-culture
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« C’est le roman de la rentrée. … C’est à lire ce roman, c’est fabuleux ! » 
— Marie-Louise Arsenault

« C’était complètement jubilatoire ! … Ça m’a réjouie. » 
— Chantal Lamarre

« Ça m’a profondément touchée. » 
— Helen Faradji

21 octobre 2024

« J’avais envie de parler de l’enfance mais aussi de la manière dont l’enfance
peut être souffrante » 

— Kev Lambert

« Ce que j’aime de l’enfance est que la frontière entre l’imaginaire et la réalité,
que les adultes très rationnels placent de manière assez franche, n’est pas
encore établie. Je trouve qu’on a une plasticité au niveau de l’imagination, une
plasticité cérébrale, qui est tout à fait inspirante et qui ressemble un peu dans
le fond au geste d’écriture. »

— Kev Lambert
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« On est dans la naïveté magnifique de l’enfance ! »
— Catherine Brisson

3 octobre 2024

avec Stéphane Bureau
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« C’est une écriture qui est généreuse. … Ça emprunte à la littérature
fantastique, mais c’est un roman qui est ancré dans le jeu d’enfant. À
chaque page, Kev Lambert me rappelait avec une exactitude incroyable
comment, quand on est enfant, on construit des jeux, comment on
improvise des univers. […] Mais surtout la fragilité de cet univers. […] C’est
une pépite de justesse, autant pour cet univers de l’enfance que pour
donner une voix aux adultes. […] Un roman qui a beaucoup de douceur, qui a
beaucoup de cruauté. Qui a un regard assez impitoyable sur les petites et
grandes méchancetés, mais qui en même temps fait du bien et fait rêver.
Mon seul regret est de ne pas l’avoir lu en décembre un jour de congé où la
neige tombe dehors. »

— Claudia Hébert

Charles Rioux
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avec Isabelle Maréchal et Isabelle Perron

« Terrible et beau. »
— Marie-Andrée Lamontagne, Parking Nomade

6 novembre 2024

https://www.youtube.com/watch?v=sS6ivjYia4U
https://www.dropbox.com/scl/fo/8cbpv678eroy3hk2b4fll/AO2uiBcaHlp-brVc1kjTzsw/PARKING%20NOMADE_Marie-And%C3%A9e%20Lamontagne?e=2&preview=PARKING+NOMADE_Marie-Andr%C3%A9e+Lamontagne+-+20241106+1300_Kev+Lambert+-+.mp3&rlkey=rxary4feysis0usjjmnwuql3z&subfolder_nav_tracking=1&dl=0


Décembre 2024

https://www2.leslibraires.ca/noel-2024/?_gl=1*1ygh16*_gcl_au*NDU3MTk2MjYyLjE3MzMyNDkwMTQ.
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« Ce que je voulais penser dans
ce roman-là, c’est comment,
dans leurs blessures, qui sont
différentes et qui sont
singulières, il peut y avoir aussi
des ponts qui se construisent.
Par l’imaginaire, par l’amitié, il y a
quelque chose qui va se
construire entre ces deux
enfants.»

« Pour moi une plongée dans
l'enfance, c'est aussi une plongée
dans la langue. C'est quoi cette
culture, ce tourbillon de langue
dans lequel j'ai grandi ? »

— Kev Lambert

20 novembre 2024
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Julie Roy
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Un an après avoir remporté le prestigieux prix Médicis, Kev Lambert
publie Les sentiers de neige, un roman où on explore les traumas d’un
enfant dans un milieu scolaire et familial teinté de racisme,
d’homophobie, de sexisme, de grossophobie et de masculinité toxique.
On vous avertit : après avoir lu ce livre, vous aurez bien du mal à ignorer
les — profondes — failles de la société québécoise. 
 
Comment décris-tu le tourbillon précédant le prix Médicis ? 
KEV LAMBERT : Quand mon roman (Que notre joie demeure) est sorti en France, il y a eu une
polémique sur la lecture sensible. Beaucoup de gens s’intéressaient au livre parce qu’ils
voulaient me coincer ou nourrir la polémique. En France, la virulence du débat public est
très différente de ce qu’on voit ici. Il y a des gens réellement mal intentionnés. Des
journalistes veulent te faire dire la phrase de trop ou te faire insulter ton adversaire. C’était
déstabilisant. Quand le prix est arrivé, c’est venu répondre à toutes ces polémiques. Comme
si le prix disait que c’est le texte qui était intéressant. Tu publies un livre en signant pour la
première fois Kev Lambert. Explique-nous ce choix. Je fais une transition vers quelque chose
de plus neutre et de plus ambigu. Je ne m’identifie pas comme homme ni comme femme,
et je ne sens pas le besoin de mettre une étiquette sur ce que je vis. C’est une transition vers
la différence, le plus d’une chose et le flou, mais je n’avais pas envie de changer de prénom.
Le genre d’un prénom, c’est un peu arbitraire de toute manière, mais je sais que
socialement c’est connoté ainsi. Comme mon prénom au quotidien est plus Kev que Kevin,
j’ai pensé que je pourrais prendre ce nom-là aussi pour la vie publique. Je trouve ça plus
neutre. 
Après un détour à Montréal dans Que notre joie demeure, tu retournes au Saguenay
pour y camper l’histoire d’un roman pour la troisième fois. À quel point ce territoire
galvanise-

 
KEV LAMBERT : Mon imaginaire d’écriture est beaucoup lié à mon enfance. Ce territoire est 

toujours le théâtre de mes mouvements intérieurs, même si je n’y vis plus à temps plein.
Je trouve ça intéressant d’explorer un lieu en abordant plusieurs facettes, personnages et
époques, un peu comme le fait Stephen King, dont presque tous les livres se passent dans
le Maine. 
Retournerais-tu vivre au Saguenay ? 
KEV LAMBERT : Aujourd’hui, les blessures que j’avais en lien avec ma région appartiennent
au passé. Ce serait possible de retourner y vivre, mais en ce moment, je ne le fais pas pour
des raisons de travail. Montréal est l’endroit où je travaille le plus, mais je ne suis pas
toujours ici. J’ai un appartement à Montréal avec une coloc et je vis en Mauricie avec mon
chum dans un chalet sans électricité. 
Dans Les sentiers de neige, on découvre Zoey, un enfant qui porte des secrets qui le
rongent. Comment as-tu construit l’histoire pour en dire si peu à ce sujet, sans pour
autant faire 

 
KEV LAMBERT : En littérature, on approche souvent le trauma à partir de fragments.
Par définition, il y a quelque chose qui nous échappe, des trous dans l’expérience et
dans le sens. En psychothérapie, le travail par rapport au trauma est d’arriver à
l’inscrire dans une histoire. Je me suis donc donné le défi de créer une forme où le
trauma se réinscrirait dans une narration. Ce n’est pas une narration classique, car le
trauma implique une part d’incompréhension. Je voulais montrer les conséquences
indirectes du trauma chez Zoey et sa cousine Émie-Anne, leurs réactions, comment
leurs personnalités sont construites et comment ils portent des masques qui ont été
forgés par leurs réflexes de protection. 
Lorsque tu décris son école et sa parenté, tires-tu à boulets de canon sur nos failles de
société ? 
KEV LAMBERT : Oui. Ce n’est pas un roman autobiographique, mais j’avais envie de restituer
l’environnement dans lequel j’ai grandi, parce qu’il était violent. Il reposait sur la hiérarchie,
les moqueries pour rabaisser les autres et se remonter soi-même. C’était vraiment difficile
de grandir dans un monde où il y a toujours des gens qui peuvent être rejetés pour des t-il ton inspiration ?

faiblir notre intérêt ?

Le roman du trauma de Kev Lambert

Kev Lambert

27 septembre 2024

https://www.fugues.com/2024/09/27/le-roman-du-trauma-de-kev-lambert/


 
INFOS | Kev LAMBERT, Les sentiers de neige, ÉDITIONS HELIOTROPE, 2024
https://www.editionsheliotrope.com/livres/les-sentiers-de-neige/

 
KEV LAMBERT : Oui, ils construisent cet univers pour résister au monde des adultes, qui ne
s’intéressent pas à eux. Les adultes n’ont pas essayé de comprendre ce qu’ils vivaient. En
même temps, il y a un plaisir dans la peur qu’ils ressentent. Ça rejoint l’aspect mystérieux
et obsessionnel du trauma qu’on cherche à comprendre et à approcher. 
Tu illustres une famille dans laquelle on ne s’intéresse pas aux autres et où il ne faut pas
poser de questions qui pourraient raviver des émotions enfouies. À quel point 

raisons incompréhensibles. Dans le roman, je montre que l’école est un monde fait
d’agressions et de méchancetés. Zoey se sent surveillé par plein d’yeux qui veulent
le coincer et attraper ses défauts. On vit encore dans un univers qui est sans cesse
dans une forme de jugement face à la pluralité des expériences humaines. 
Tes dialogues font entendre la parlure populaire. Qu’est-ce ça traduit ? 
KEV LAMBERT : La créativité de la langue du Saguenay–Lac-Saint-Jean. Le roman est
inspiré de ma famille, même si les personnages ne sont pas mes vrais oncles et tantes
; cer- tains leur ressemblent. Je ressens beaucoup d’ambivalence face à cette famille.
Je n’y avais pas ma place, on me renvoyait toujours à ma différence et on me rejetait,
mais en même temps, je les trouvais fascinants. Ils étaient très drôles. Leur langue
était créative. Je voulais rendre hommage à cette atmosphère des rencontres
familiales qui sont aussi belles que laides. 
Zoey et sa cousine Émie plongent tête première dans un monde imaginaire plein de
démons, comme pour échapper à une vie qui les ennuie et qui les blesse, tout en
étant 

 
KEV LAMBERT : C’est très fort dans les familles où j’ai grandi. Poser des questions, ça fait
simple. C’est comme si on voulait mettre notre nez dans des affaires qui ne nous
regardent pas. C’est très culturel. Mon père et mes oncles ont été élevés comme ça.
Probablement que mes grands-parents aussi. J’ai grandi avec eux toute ma vie, mais on
ne se connaît pas profondément. Les gens n’osent pas me poser des questions sur ce que
je fais. Cette distance entre nous semble si grande qu’elle crée un désintérêt ou une
difficulté à s’intéresser. C’est malheureux. Quand je rencontre des gens, j’essaie de poser
des questions et de m’intéresser, parce que ça me fait souffrir cet aspect-là des relations.
J’ai souvent senti que je n’intéressais pas les gens autour de moi en grandissant. 6 

SAMUEL LAROCHELLE 

attiré.e.s par cet univers.

souffrons-nous d’incommunicabilité ?
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Kev Lambert, «Les sentiers de neige»: un autre genre de «Ciné-cadeau» 

« L’écrivain a enlevé le «in» de son prénom, bien qu’il ne l’ait jamais autant
été. Populaire au possible, le lauréat du plus récent prix Médicis livre ici sa
quatrième œuvre en carrière. 

Dans chacun de ses livres, Kev Lambert déploie un monde et la langue pour
le raconter: on pense à la plume foisonnante et ornée de Que notre joie
demeure, aux luttes syndicales et aux colères capiteuses de Querelle de
Roberval, à l’urgence explosive de Tu aimeras ce que tu as tué. Avec Les
sentiers de neige, l’auteur offre un roman d’aventures où la narration, jamais
loin de l’oralité, traduit la confusion, l’urgence et toutes les soifs d’imaginaire
de l’enfance. 

C’est l’histoire du jeune Zoey et de sa cousine Émie-Anne, elle plus intrépide
que lui, réuni·e·s le 24 décembre pour un party de famille. Mais les deux
enfants sont engagés dans une quête immensément plus importante qu’un
réveillon: explorer les chemins secrets d’un monde parallèle, à la poursuite
d’une étrange créature enfermée derrière son masque. Entre Noël et le jour
de l’An, du Lac-Saint-Jean à Québec, les indices comme les dangers se
multiplieront. Parce qu’à dix ans, Zoey et Émie-Anne ont l’âge de se faire des
accroires, mais surtout de se laisser aspirer par un chaos sombre qui appelle
à lui les peurs et les souvenirs étouffés.

Il y a beaucoup de mordant dans le portrait que Lambert fait du clan
Lamontagne, rassemblé pour le temps des Fêtes, mais on sent la tendresse
du romancier pour ses personnages. La vie intérieure des enfants, surtout,
est rendue avec une sensibilité évocatrice. Zoey sent s’ouvrir en lui une
identité qui l’attire et le trouble; Émie-Anne, elle, est née en Chine avant
d’être adoptée par un couple de Québec. Les deux ne se reconnaissent pas
dans la parenté qui grouille autour de lui et d’elle. Et les forces obscures que
les enfants confrontent ensemble les ramènent à d’autres hantises, héritées
du monde ordinaire qui ne les a pas ménagés. »

https://atelier10.ca/nouveauprojet/article/kev-lambert-les-sentiers-neige-un-autre-genre-cine-cadeau


2 octobre 2024

« Si le roman fait des violences et de leurs conséquences une intrigue d’une
justesse bouleversante, la surenchère d’images et de symboles distrait
parfois du récit. L’univers parallèle mis en scène finit par s’embrouiller. Peut-
être parce que, comme le dit Émie-Anne, «on est dans notre tête, dans nos
constructions à nous»–et que les enfants d’une dizaine d’années ne sont
pas connus pour la cohérence de leurs inventions. 

Mais le caractère mouvant, toujours nouveau de ce monde labyrinthique
parle aussi de la belle indéfinition vers laquelle tend le livre: l’idée que les
transitions ne commencent et ne se terminent jamais vraiment, mais qu’on
peut, avec la proximité que permet le roman, comprendre leurs contours.
Si le roman fait des violences et de leurs conséquences une intrigue d’une
justesse bouleversante, la surenchère d’images et de symboles distrait
parfois du récit. 

Parce que Les sentiers de neige pourrait être un film, ton film préféré du
temps où tu étais capable de regarder le même trois, quatre fois sans te
tanner; un film avec des enfants téméraires et aventuriers, qui comprennent
l’inutilité des adultes pour toutes les choses qui comptent vraiment. Ou ça
pourrait être un jeu vidéo, un monde expansif et épeurant dont les images te
poursuivent en rêve. 

Mais non: c’est un roman, un roman agile et anarchique, alors l’histoire
tortueuse s’insinue en toi et dessine à tes idées de nouveaux chemins. Tu en
ressors en te disant que la littérature est peut-être ce qui rend le mieux le
flottement et l’ambigüité, l’exploration de ces espaces intimes qui ne
ressemblent à rien d’autre qu’à eux-mêmes. »

— Amélie Panneton

https://atelier10.ca/nouveauprojet/article/kev-lambert-les-sentiers-neige-un-autre-genre-cine-cadeau
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 « Ce qui est formidable du récit de Kev, c'est qu'on a vraiment l'impression d'y être. » 

— Marie-Thérèse Fortin 



7 novembre 2024

Marie-Soleil Lajeunesse

« Ce ne sont que quelques pages de ce splendide, troublant, sensible
quatrième livre de Kev Lambert qui auront suffi à m’envoûter. À la fois conte
de Noël, roman d’apprentissage et tableau de jeu vidéo, Les sentiers de
neige explore tant la naïveté idyllique que les méandres de l’enfance. »

— Andréanne Perron, Librairie Marie-Laura,

1 décembre 2024
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Léa Harvey
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Constance Cazzaniga
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« C’est un portrait social et régional. … C’est un livre qu’on dévore! … C’est très bien
documenté. … Il y a une profondeur derrière tout ça. … Je me suis régalée à lire ce livre!
… C’est un livre à s’offrir! C’est simplement savoureux et passionnant! » 

— Anne-Marie Aubin 

https://canalm.vuesetvoix.com/app/uploads/2024/12/20241217_aq.mp3




3 septembre 2024



21 décembre 2024
Par Lilou Richard





11 décembre
2025



les sentiers de neige
dossier de PRESSE - europe

kev lambert

©
 Ju

lia
 M

ar
oi

s



4 octobre 2024

Thomas Stélandre
Mathieu Lindon

Photographie par Mathieu Zazzo
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« Tout dans ce roman
hermaphrodite qui fait du
jeu vidéo un conte
philosophique, est à la fois
faux et vrai, chimère
enfantine et épreuve
initiatique. » 

— Juliette Einhorn 
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Hubert Artus
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« La magie du conte se confond avec la puissance de la fiction. Kev Lambert
confirme sa maestria à manier, de son écriture unique, toute l’ampleur de la
matière romanesque. » 

— Stéphane Ehles 
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Kev Lambert

Lilia Hassaine
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« Une narration radicale et décalée, aux longues phrases
peuplées de détails infiniment sensibles et d'irrésistibles
expressions québécoises. » 

— Isabelle Lesniak 
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« Prix Médicis 2023, Kevin Lambert, devenu Kev, offre un
conte de Noël qui jongle à merveille avec les joies et
douleurs de l’enfance, entre troubles dans le genre,
réalités virtuelles et parler québécois. » 

— Thomas Jean

« Le Saint-Jean, c’est la mare langagière dans laquelle j’ai
grandi. Avec ses expressions, ses voyelles allongées qui
font comme des vagues, son histoire coloniale et
ouvrière. »

— Kev Lambert
 

3 décembre 2024

« A hauteur d’enfant, le roman puise à cette source floue
et fantasque, au bord d’un nouveau monde : une identité
augmentée, à la fois petite et grande, fantasmagorique et
extralucide. » 

— Juliette Einhorn
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Serge Bressan
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Michel Paquot
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« La puissance de l'écriture vient de la manière dont
Kev Lambert fait osciller cette histoire qui débute le 23
décembre 2004 entre ces deux mondes doués
d'énergie et de règles différentes [...] un émouvant
portrait débouchant sur une farandole de masques
pour mettre l'enfance en scène [...] » 

— Jean-Rémi Barland
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Steven Soarez
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